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IepcnexkTrBHOE 10-THEBHOE MEIIO NS MUTaHus aeTeid  Bospacra 3-7 aeT ¢ 12 gacoBbiM npedblBaHUCM

acrei B JJOY , , ,
Haumenosanue Oimoj Bexon benku Kuper | Yraeroas | DHepr. Ca l'e B B | C
1IEHHOCTh l
1 acun
 3apTpax B 5 =
501 Cok QpyKTOBLIH 200 1,50 0,50 21,0 95 8.0 0,60 | 0,04 | 0,05 | 10.0 |
220 Kama mansas MonouHas 150 6.24 6,82 37.12 234.8 13888 | 0,14 | 0,058 | 0.03 | 1.44
69 byTepbpou ¢ MacioM ¥ NOBHITOM 45/5 1.6 11 10 146 7.6 025 1002 (0022 0
460 Kakao co CcryImeHHbIM MOJIOKOM 200 1.6 1.3 11,5 64 59.1 | 087 | 002 | 0,15 | 0.3
Beero 3asrpak L 1094 19,62 79,62 5398 [21358 | 1,86 | 0,13 | 045 | 11,7
Oben = =l
15 | Caxat n3 cBexeii KamycThl ¥ KYKypy3sl | 60 0.4 3,05 13 34.5 %3 0,25 0,015 0,01 | 2.1
104 Cyvn-Xapuo 180 1.26 36 4.62 56 2964 | 0,62 [0.042| 0,04 | 9.52
327 | Kypuua  oTBapHas  NOPLHHOHHAs 80 18.7 17 4.2 245 169 | 2,67 | 0,04 | 011 | 06
roiIcHL
256 Maxkaponnsic H3ICTTHA OTBAPHLIC 150 5.55 5.55 29.56 190,35 13,78 | 1.07 | 0,005 | 0.06 0
482 Harmitok 13 o01cIHXH 180 1 0.06 298 124 35 0,66 | 0,002 0006| 04
Xach prkanoi 50 3.3 0.6 16,7 - 87 17.5 1,95 | 0,09 | 0,04 0
Xneb mieHu I HbIA 25 315 0.4 19.3 95 9.2 08 | 006 | 001 | O
i e s Beero oben 33,36 29,66 75,68 707,85 | 131,52 | 8,02 | 0,31 | 0,33 | 4593
Iommmx
| leteHne 50 0.96 0.56 15,54 67 1.8 0,12 [ 001 [ 001 | O |
469 B Mook KMIsueHHoe 200 5.80 5.3 , 9.1 107 2279 | 0,19 | 007 | 0.25 1.4
Beero nommisk | 6,76 556 | 2394 174 2498 | 1,32 | 0,05 | 0,26 0,60
YoKun
| 175 OMJIIET HAaTypaTbHBIHA 220 4.4 8.3 13.6 147 98.6 | 099 | 0,08 | 0,08 | 3.8
457 Yaii ¢ caxapom 200 0.06 0,02 11.10 ) 11.1 031 () 0 | 0.03
Xneh nmeHnyHbIiA 30 3.15 0.4 19.3 95 9.2 0.8 | 0.06 | 0,01 0
- B Beero ymxun | 7,61 8,54 44 286 118,9 | 1,76 | 0,09 | 0,09 | 12,47
- WUroro 3a aens | 58,67 122,05 223,24 17822 163539 12,96 | 0,58 | 093 | 70,7




Haumenorasue 6moa Brixoj Beiaku Kupot | Yinesojwe | Duepr. €a Fe Bi B2 {6
LICHHOCTL .
2 jieHb
3aBTpak . .
82 PPYKTHE CREKNE (ATCTLCHIT) 100 0.4 0,30 10,30 46 19 230 | 003 | 0,03 | 5.0
231 Kamma KyKypy2Has #ujiKas 165 4,82 5,83 27,37 181,26 | 116,62 | 0.85 | 0,06 | 0,05 | 1,17 |
64 ByTtepbpoa ¢ Maciom 35 747 | 1345 17,01 221 186,45 | 052 | 0,05 | 0,08 | 0,14 |
462 | Kodelinblit HANMUTOK Ha MOJIOKE 200 3.3 29 13,8 94 1113 | 0,65 | 003 | 0,17 | 0.7
Beero zarTpak 15,99 22,48 68,48 450,62 | 43337 | 6,0 | 0,17 | 0,33 | 6,57
Oben i ) , -
2 | Canar U3 CBCKHX OI'YPIOB H JIYKa 50 0,52 248 244 34 142 | 040 0.016] 0,02 | 53
| 100 |  Cyn CBEKONBHHK ( MACO 1ITHIIBI) 180 1.58 4,08 10,72 86 1454 | 0,71 [0.072| 0,06 | 566 |
328 Kapkoe no-goManiHemy 180 224 23.5 14 357 272 | 392 10,14 | 035 39
495 | KoMnor 3 CBEKHX 010K M JIMMOH 180 0.6 0.1 20,1 84 | 20,1 0,69 | 0,01 | 0,07 | 0.2
Xneb prxanoit 50 3.3 0.6 16.7 87 17.5 1,95 | 0,09 | 0,04 0
Xo1eh nureHuanbi 25 3.15 0.4 19,3 95 92 | 0.8 | 0,06 | 0,01 0
Beero obea 31,55 31,16 102,56 743 150,31 | 8,83 | 0,53 | 0,57 | 44,37
TTosuHuK 7 7
541 bLynoyka « W0pokHas 70 5.3 4.7 28.8 179 12.1 0.58 | 0,06 | 0,08 0
470 Yait ¢ MOIOKOM 180 5.80 5.0 8.0 100 2400 | 020 | 007 | 0,34 | 140
Beer o nouHuk 11,1 9.7 36,8 279 252,1 | 0,78 | 0,13 | 042 | 1,40
Yoxun 7 ) ]
263 | 3anekanka u3 TROPOrd ¢ JKEMOM 220 21,5 194 2.9 272 31.7 348 | 01 1003 | 05 |
460 Komnot u3 cyxodpyxion 200 1.6 1.3 11.5 64 59.1 | 0,87 | 002 | 0,15 | 03 |
Xuned nineHHuHLIH 30 3.15 0.4 19.3 95 92 | 08 | 006 [ 0,01 0
Beero yuuil 26,25 21,1 33,7 431 100 5,15 0,08 10,019 08
Hroro 3a aenn 74.89 84.44 241,54 1904.62 | 867,11 | 20,76 | 091 | 133 | 60




l Hanmenosanue 0110)1 Brixoa benxu AKuper | Yraerojn [ Duepr. Ca I Fe By ‘ Ba C
| | IEHHOCTh |
3 acn.
Banrpax - o ) - :
82 DpykTh cBERME(S0II0KO) 100 0.4 0.4 9.8 44 160 | 22 | 003 [ 0,02 | 10.0
140 Kana pucosas Mol104nas 160 5.14 4,55 16,95 12942 | 1463 | 043 | 0.06 | 0.02 | 0,81
7
69 bytepbpon ¢ MacnoM, CBIpoM. 6aTOH 25/5/10 1.6 1 | 10 | 146 7.6 025 | 0,02 [0,022| 0O
465 Kakao ¢ MOJ0KOM 200 3.16 2.67 15,95 101 125,71 0.13 | 0,04 | 0,15 1.3
Beero 3aBrpak 10,3 18,62 52,7 420,42 (2956 | 3,01 | 0,15 | 0,36 | 12,11
Oben B
150 | Canar U3 CBEKHX TOMAT 50 1.9 89 | 772 [ 118 41 Tomolo02]001 ] 7
119 111 13 KBalIeHHOW Kanycrs! co 180 2.68 2,83 17,14 104 248 | 1,08 | 0,11 | 0.06 | 825
i CMETAHOM o =Eha :
307 Koriners nin OHT04KN MsiCHbIe 70 10.09 326 | 679 97 199 | 0,57 | 0.06 | 0.05 | 0.24
385 Kama rpeuHenas pacchinmiaras 130 5.02 7.24 | 518 2924 96 |0,032]0042] 011 | O
497 Hanurok uz OpycHuku 180 0.1 0.04 99 41 3 0.15 0 (0004 1.1
Xieh pxanoi 50 33 0,6 16.7 &7 17,5 | 1,95 | 0.09 | 0,04 0
- Xueh mneHAenbi 25 | B3 0.4 19.3 95 92 | 08 | 0,06 | 001 0
Beero oben 26,85 24,84 13145 | 8594 | 1447 533 046 | 0,32 | 16,59
Tonyuk 7 E
7 Badyuim so | 15 | 236 | 1498 83 40 [ 02 J002]002]| 0
469 Cuemok 200 5.80 53 1 107 (2279 0,19 [ 007 [ 025 | 14
Beero nonjiHuk 73 7,66 24,08 190 231,91 021 | 09 | 027 | 14
RENE o . -
286 = Kapirodenbnas 3anekanka ¢ MIcoM | 220 | 28,03 19,0 17,1 351 233,7| L15 | 0,10 | 0,40 | 037
( MsCO THLLY) B . , 7
457 KoMnoT 3 NuMnoBHuka 200 0,06 0,02 11,10 | 44 11,1 | 031 0 | 0 0,03
Xneh ncHUYHEIH 30 3,15 0,4 193 | 95 9.2 0.8 0.06 | 0,01 0
o - Beero yixun 31,24 19,42 47,5 490 254 | 226 | 0,06 | 0,41 | 041
Htoro 3a aesp 7569 | 7054 | 25573 | 1959.82 [926.2]| 10.81 | 1.67 | 1,36 | 30,51




} [TannmenoBanue 6moa Brixon | Benku Jupot | Yrnepoawl | Duepr. Ca ke By B2 5
B S LCHHOCTh - A
4 Jlenn

3aBTpaK ,
232 Kamma minennas sszkas 165 - 6.46 8.12 25.64 201,6 [ 15792 | 1.06 | 0,14 | 0.03 | 1,5¢
501 DOpyKrL cBeKUE ( FpyLIa) 100 1,50 0,50 21,0 95 8.0 0,60 | 0,04 | 0,05 | 10(
462 Kodeiinuiii 1anuToK Ha MOJIOKE 200 3.3 2.9 13.8 94 1113 | 0,65 | 0.03 | 0,17 | 0.7
By1epbpon ¢ maciom 35 3,15 0.4 19.3 95 9.2 0.8 0.06 | 0,01 0
il Bceero 3aBTpak 14,41 11,92 79,74 485,6 | 286,42 | 3,11 | 0.27 | 0,026 | 12,2

Oben o
34 | TMepen Gonrapckuii CReXNA HOPIHOHHbBIA | 50 0.84 3.66 45 l 55 20,7 0,75 [0,012] 0,02 | 3.1%
116 | Cyn kaprodensubiii ¢ hpHKancILKaMH 180 2,13 2,05 13.4 80,6 18.31 | 087 [ 0,084 | 0,06 | 6,2
375 | Cepaue (rossauna) B coyce 70 11,94 8.64 20,88 209 51,2 | 1,86 | 0,24 | 0.14 | 9,2
385 ~ Puc orsapnoi 130 1,26 3,6 - 4.62 56 29.64 | 062 |0,042] 004 | 9,50
479 Hanurox U3 BHIIHI 200 0,12 0.1 - 27.0 109 12,3 0,12 10,002 | 004 | 1.8
Xneb pixanoi 50 33 0.6 16.7 87 17.5 1,95 | 0,09 004 0
Xneh NmCHUYHBIN 25 3,15 0.4 | 193 95 9.2 08 [ 006 | 001 | O
Beero oben 21,48 1545 | 101,78 | 5266 78,01 | 635 | 1,37 | 0,31 | 204
TToaHuk o
543 TTpsinnk 50 4,3 8 28.8 205 98 | 045 1005013 [ 0
401 KucioMonounbiii NpoIyKT (psKeHKa) 200 6,08 542 10.07 113 252 0.21 | 0,08 | 031 | 2.7
Beero nonjinux 10,11 13,42 38,87 318 261,8 | 0,66 | 0,13 | 044 | 2,7
Yaun i =
268 Prida ( ropbyiia) npunyuicHias ¢ 220 7.07 13.11 7.4 l 176 494 149 [ 0.05 | 025 | 3.8
OBOLIAMHM

460 Yaii ¢ miMOHOM 200 1.6 1.3 11,5 64 59.1 0.87 | 0,02 | 0,IS | 03
, X71e0 NIueHHYHbIH 3 3,15 04 19.3 95 9.2 08 | 006|001 | 0O
| Beero yxun 11,82 14,81 38,2 335 117,7 | 3,16 | 0,13 | 0,41 | 4,1
| Hroro 3ajiens | 57.82 55.6 258,59 16652 | 7439 | 1328 | 19 | 1.18 | 39.5




Hanmenoraune dmon Brixon benkn Kuper | Yraeroust { Jmepr. Ca Fe B, B2 L&)
1CHHOCTD |

5 nens

3apTpak 7

501 Coxk dpyKrosuii 200 1,50 | 050 21,0 95 8.0 0.60 | 0,04 | 0.05 | 10,0
S2A3 Kamra « [pyxba» 200 6 6.86 28.54 199.8 11974 | 093 | 0,14 | 0.02 | 1,18

460 Yaiil ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,3 11.5 64 59,1 0,87 10,02 015 03

3 By1epbpost ¢ macnom 35 7.87 13,5 19.43 233 1879 | 1,02 [ 0,06 | 008 | 0
Beero zapipak | 14,87 22,06 69,27 5408 | 382,74 5,02 [ 025 027 [ 1148
Oben
18 Canar 13 CBeKHX TIOMHIOP W 50 0.6 3,72 &1 43 8 l 10.5 043 | 0,03 | 0,02 | 8.04
OI'YpILOB - _

128 CyT rpCYHEBLIH ( MSICO IITHILbI) 180 597 2,93 12,95 102,2 374 | 214 | 02 [ 007 ] 04 |
356 | I"omyOuL! 1eHuBLIE 70 16.2 14,1 5.9 215 264 | 6,03 |025[0,13 | 98 |
377 1 iope kapTodensHoe 130 4.02 8 12,2 136 51 116 [ 0,16 ! 0.10 |5 |

X1eh prraHoi - 50 33 0.6 16.7 87 17,5 1.95 | 0,09 | 0.04 0
i ~ Xneb nimeHHUHbIH 25 3215 0.4 19.3 95 9.2 0,8 | 0,06 | 0,01 0
487 | KoMIoT B3 CBEKHX S0/ | 180 1,0 0 254 105 40 04 | 004|007 80
Beero oben 3424 | 29,75 94,55 784 192 | 12,91 | 0,83 | 0,44 31,24
TTosiHuk - s
469 | MOoJIOKO KHIITYCHHOE 200 6,08 5,42 10,07 113 252,0 | 021 | 0,08 | 0.31 ] 2.73
BaTtpyika ¢ Kyparoi 70 0,64 0.56 16,22 68 2.0 0,12 | 0,01 | 001 0 |
Beero nouaHuk 6,72 5,98 26,29 181 254 | 0,33 | 0,09 | 032 | 2,73
283 | MakapoHbI € CHIPOM 220 2224 16.29 22.96 327 1429 | 087 [ 009 0,33 | 028 |
459 Yaii ¢ caxapom 200 0.3 0.1 9.5 40 7.9 0.87 0 | 0,01 1
Xeb muenuynbii 30 3.15 0.4 193 95 9,2 0.8 | 0,06 001 0
Beero yxux 25,69 16,79 51,76 462 160 2,54 | 0,15 | 035 | 1,28
WToro 3a jieHb 81.52 74 .58 241.87 1967.8 [ 988,74 | 20.8 | 1.32 | 1,38 | 46.73




-

Haumenoranme 6111071 Boixos besnku Kupei ] Vraceoapl | DuHepr. Ca Fe By B l C
HCHHOCTD | it
6 neHb
3aBTpaK
501 Cox ¢pykTORLIi / MacTHIA 20020 | 1.50 0,50 21,0 95 8.0 0,60 | 0,04 | 0,05 | 10.0
| e Harypaibias Gpykrosas N :
231 Kama sgncsas Monounas 160 4.82 5.83 27.37 181,26 | 116,62 | 0.85 | 0.06 | 0,05 | 1,17
465 | KodeitHplii HANATOK ¢ MOJOKOM 200 3,16 2.67 15,95 101 1257 | 0,13 | 0,04 | 0,15 | 1.3
- 69 Byrepbpos ¢ maciom, caipom | 30/10 | 1.6 11 10 146 76 | 025 1002 [0022]| 0O
| Beero 3aBTpak | 9,98 19.8 63,62 47426 268,92 | 3,53 | 0,15 | 0,25 | 7,47 |
Oben h s
148 Hkpa kabaukosast ( npom.) 50 0.7 0.1 1,9 11 178 | 051 | 0,03 | 0,04 | 3.5
109 Cyn ropoxoBhiii3 180 3.34 3,42 7,25 73.26 1049 | 0,58 [ 0.016| 0,08 | 041
362 Kornernl pyGnennbie w3 msica 70 119 7.02 6.5 138 16.1 2,99 0.1 0.09 | 2.1
TTHITHE
207 Kania rpeunenas paccoinvaras | 130 5.68 436 2529 171 5,0 1.14 | 0,06 | 0,03 0
495 HauuTok u3 BUIIHKH 180 0.44 0.02 27,76 113 31,8 | 1,24 10,002 | 0.006 | 0.40 |
Xuteh prraHoi 50 | 33 0.6 16.7 87 17,5 1.95 | 0,09 | 0,04 0 |
~ XuieD meHHYHbIH 25 3,15 0.4 19.3 935 9,2 0.8 | 0.06 | 0,01 0
~ Bceero oben - 28,51 16,01 106,66 575,26 | 107,89 | 921 | 0,42 | 034 | 6,32
llonmnux B
470 KucroMoao9nni 200 6,00 2.0 8.0 74 2400 | 020 | 007 | 0.32 | 1,60
HAMATOK( pszKeHKa)/ brudimun =
bynouka ¢ Makom 60 15 2,36 14.98 83 4,0 02 10,02 | 002 0
Beero 1no:inmuk 7,5 4,36 22,98 157 2440 | 0,40 | 0,09 | 0,34 | 1,60
Yoxuu I .
299 | Kaprodenr oTBapHoii ¢ cenbabky | 200/25 7.93 4.55 2.20 81 24.4 0.56 | 0,06 | 0,06 | 1.80
clc
457 Yaii ¢ caxapoM, THMOHOM 200 0,2 0,1 9.3 38 3.1 0,82 0 0 0
Xuieh nueHuyHbii 30 3,15 0.4 19.3 95 9,2 0.8 | 0,06 | 001 0
- Beero yxun B 11,28 4,6 30,8 214 38,7 | 2,18 | 0,12 | 0,07 | 1.8
Mroro 3a nenb 5727 44.77 224,06 1720.52 | 659,51 | 15,32 | 0,78 1 17,19




Hammeniosanuce 6moxn l Brixon Benku Kupur | Vrnesomsr | Duepr. Ca Fe B, B2 Cc |
. ! LCHHOCTE | -]
7 aeHn
3aBTpaK . B
82 | ®pykrw ceexne(3610K0) 100 04 0.4 9.8 44 160 [ 22 [003]002] 100
232 | Owmuier HaTypalibHbli 165 5,24 6.68 27.62 1916 130,14 | 044 | 0,08 | 0,23 | 1,32
462 Yail ¢ MOJIOKOM 200 3:3 2.9 13.8 94 111,3 | 0,65 | 0,03 | 0,17 | 0.7
3 byTtepbpona ¢ Maciiom 35 | 787 135 19.43 233 1879 | 1,02 | 0,06 | 0,08 0
. 5 i - Beero 3aBTpak 17,91 23,58 81,85 6136 |43734| 2,71 | 0,21 | 0,53 [ 12,02
Oben ) )
16 Canar M3 CB&KHX TOMAT K nepia 50 0.82 3.13 5,14 52 128 | 044 | 0,04 [003] 72
124 Cyn poibrbIi ( KOHCepBa calipa) 180 3.9 0.41 20,54 101 24,15 0,1 0.01 | 0,08 | 3.97
333 A3y 10-TaTapeKy |70 8.7 8,6 42 129 29.1 | 148 10,04 | 0.11 | 44
202 | MakapoHHbIE W3JIC)IMs OTBApHLIC 150 5.62 5,76 9,82 173,55 | 14,11 3 0,13 (007 0
Xaeh paanoi o 50 3.3 0.6 16,7 87 175 | 195 10,09 (004 | O
Xaeh nenu9nLi 25 3.15 0.4 19.3 95 9.2 08 1006001 O
490 KoMIoT U3 CBCKUX TPYII U 180 3 0.1 11.3 48 10.8 041 | 0.01 | 0,02 | 21.7
| — A0I0K ) )
I Beero obea ] | 22,49 184 70,3 | 598,55 | 100,16 | 6,23 | 0,29 | 0,31 | 37,27 |
IHonnxuk . N
542 Teuenne 50 4.2 6.7 27.8 189 9.7 | 045 (005004 0
469 Budmnnn-M 125 5.80 53 9.1 107 2279 1 0,19 1007 | 025 | 14
Beero nommuk 10 12 36,9 296 2376 | 0,64 | 0,12 [ 029 | 14
YKHH g .
268 | CHIpHHKH W3 TBOPOIA/COYC 185/35 5.6 6,3 1.4 85 514 | 1,05 | 0,03 | 0,38 | 0.2
MOJIOYHbIH ) 7
460 Yait ¢ caxapom 200 1.6 1:3 11.5 64 59,1 | 0,87 [ 002 0,15] 03
Xned nueHnynLi 30 3.15 0.4 19.3 95 9.2 0.8 [ 0,06 | 0,01 0
i | B Beero yxkun 10,35 8 322 244 119,7 | 2,72 | 0,11 | 0,54 S
L N Wroro 3a nens 60.75 61.98 221,25 175215 | 8948 | 123 | 0,73 | 1,67 | 51.19




Hanmenosanne 6mos Boxo belnku Kupwt | Yrmesoas | Duepr. Ca Fe B, Bﬂ C
| A IEHHOCTh
8 JleHn
3apTpak )
368 DpyKTEI CBEKHUC (rpyiua) 100 0.40 0.40 9.8 44 16,0 2.2 0,03 | 0,02 | 10,0
220 Kaina repxysiec MonoyHast 170 6,24 6,82 37.12 2348 138,88 | 0,14 [ 0,058 | 0.03 | 1,44
460 Kakao ¢ Monokom 200 1.6 1,3 11.5 64 59,1 087 | 002 | 015 | 03
69 ByTep6po1 ¢ CHIpOM. Barol 30/5 1.6 1 10 146 76 | 025 [ 002 [0022] ©
- Beero 3anrpax 9,84 19,52 68,42 488.8 221,58 | 346 | 0,65 087 | 11,74
Oben - ) R L - =
150 | Orypen cBeswmii TOpUHOHHEII 45 0.54 2.82 355 | 41 10.8 | 040 | 0.01 | 0,01 | 331 |
123 | bopii co crexeii KanycToi 180 6.3 8.20 9,70 137.88 2242 | 0,81 10,064 | 0,14 | 572
357 117108 #3 OTBAPHON HITHILKI 180 15.02 9,71 16,54 214 21.9 472 | 021 | 1,53 | 6,96
479 |  KoMnoT u3 4epHoii CMOPO,IMHbI 150 0,09 0.04 26,14 105 10,7 0,15 [0.002 [ 0,004 | 183
Xaeb pranoi 50 3.3 0,6 16.7 87 175 | 1,95 | 0,09 | 0,04 0
Xneh mueHHYHbIA 25 3,15 04 193 | 9% | 92 | 08 [ 006 | 001 0
Beero oben 28, 2123 91,93 | 67988 | 92,52 | 883 | 1,12 | 1,77 | 1782
TToujiHuk B - -
I TpsiHuK 50 064 | 056 | 1622 68 | 20 | 012 | 001001 0
470 | KucnoMonouHmi HanuTox 200 5.80 5.0 8.4 102 248 0,20 | 0.04 | 0,25 | 0.60
(Morypr)/ budmms-M |
Beero noajiHug | 6,44 5,56 24,62 | 170 250 0,32 | 0,05 026 | 0,60
Yoxun = , = cww el s = e
329 | Onajibu CO CIryIEHHBIM MOJOKOM 220 3.09 4.85 14,14 112 83.1 121 | 0,04 | 0,05 | 25.7 |
457 |  KoMnor u3 cyXo@pyKkros 200 0,2 0,1 9.3 38 5.1 0,82 0 0 0
Xch MUCHUYHLIA 30 | 315 0.4 19.3 95 9.2 0.8 | 0,06 | 0.0l 0
Beero yikun 6,44 5,35 42,64 245 974 | 2,83 | 0,1 | 0,06 257
Hroro 3a nen 5112 | 5166 227.61 | 1683.68 | 661.5 | 1544 | 1.92 | 2.96 | 55.86




Hanmenoranue Bion . Brxon Benku Knpsi Yrneroswl | DHepr. Ca Fe B B2 C
I LEHHOCTh

9 neHn
3ar1pak o )

82 ®pyxTH ceekue (banamn) 100 1.5 0,5 21,0 95 8,0 0,6 | 0,04 | 0,05 | 10,0
234 C'v MOJIOYHEIH ¢ MIICHOM 150 0.27 4.86 3431 192 6,1 043 | 0,03 | 0.03 0

64 | ByrepOpoj ¢ MacnoMm u NOBHVIOM 50 5,2 7.8 7.4 121 1578 | 028 | 0,02 [0.032| 0,
465 | Kodeiinwiii nanurox ¢ Moiokom | 200 28 | 25 13.6 88 1083 | 0,12 | 0,03 | 0,15 0,7

Bcero 3apTpak | 9,77 15,66 76,31 496 2802 | 1,43 [ 0,02 | 0,55 | 10,8
Oben - B : _

17 Canart U3 CBCHKUX OMUIOP 50 0.93 3.67 8,12 69 20 0.84 | 0.02 | 0,03 | 4,63
371 ITeyeHn MO-CTPOTAHOBCKH 110 11.8 13,5 4.7 187 179 | 1.03 | 0,05 | 0,14 0.6
116 Cyn kaprodenbhblii ¢ 180 2.68 2.83 17.14 104 248 | 1.08 | 0,11 | 0.06 | 825

B MAKAPOHHBIMH M3J1E1HSIMHA o
| 380 |  Kama nepnosas pacchinyaras 130 2.2 3.4 8.1 172 60,1 | 088 | 0,03 | 0.09 14,2
| 496 | Hanurok w3 KAKKBbI 180 0,7 0.3 18.3 78 11,9 | 0,61 | 0,01 | 0,02 80
. Xuieh prcanoi 50 33 0.6 16,7 87 175 | 195 | 0,09 | 0,04 0
X:1eh nimeHnyHbii 25 3,15 0.4 193 95 9.2 0.8 | 0,06 | 0,01 0
, Beero oben 24,76 24,7 117,06 | 792 1664 | 7,19 | 0,39 | 0,37 107,68
Mogmmmk .
BaTtpyinka ¢ TROporoM 80 0.96 0,56 15.54 67 1.8 0.12 | 0.01 | 0,01 0
470 Kuc1o0MonouHbIH HATIMTOK 200 5,80 5,0 8.4 102 248 | 020 | 0.04 | 025 | 060
(kedup)/Budumin-M = B |
Beero nonjanuk 6,76 | 556 23,94 169 2498 1 032 | 0,05 | 0,26 | 0,60
Yoacun
300 buryc U3 roBsaiHE CO CBEKEH 220 13.07 4.37 2.57 102 40.1 099 | 008 | 0.15 | 0,17
KalycTon -
459 Yaii ¢ JIMMOHOM 200 0.3 0,1 9.5 40 7.9 0,87 0 0.01 ]
7 Xneh meHnyHbii 30 315 0.4 19.3 95 9.2 0.8 | 0,06 | 0.01 0 |
[— Beero vauu 16,52 4,87 31,37 237 | 572 | 2,66 | 0,14 | 0,17 | 1,17
Wroro 3a iens 57.81 50.79 248.68 1794 7536 | 11,6 | 0.7 | 1,35 | 120.1




Hanmenoranue 011051 | Buixoj Beiiku Kupsi Ymcnom,il JIIepr. Ca I'e By B: C
| o | | UCHHOCTL
10 zenmn
JABIDAE :
501 Cok dpyKroebiii 200 0.4 03 | 103 46 19 | 230 | 0,03 | 0,03 | 50
221 Kama nmenuysas Bsa3kas 170 7.90 6,22 34.48 225,54 [ 13511 | 2,08 | 0,13 | 0,25 | 1.24
69 ByTepbpoa ¢ MacnoMm 30/5 1.6 11 10 146 7.6 025 | 0,02 [0.022| 0O
462 Kakao ¢ mozokom 200 33 29 13.8 94 1113 | 0,65 | 003 | 0,17 [ 0.7
, Bcero 3aBTpak 13,2 20,42 59,58 511,54 | 273,01 | 505 | 021 | 0,67 | 6,94
Obdea
9 | Canar U3 CBEXKUX OTYPLOB H TOMAT 50 0.97 3.0 4,02 48 2552 | 034 |0,012] 0,012 15,36
C JIIYKOM
93 PaccoIbHUK ICHHHT paacKuii 200 1.26 35 5 56,5 35,54 | 0,87 |0,022| 0,04 | 6,56
326 |  TedTenu u3 roBsIHILL C PHCOM 80 20.5 20.5 3.1 279 467 | 2,68 | 004 | 0,17 | 03 |
256 Kaprodemsnoe mope 140 3.55 5,55 29,56 190.35 13.78 | 1,07 0,005 006 | 0
498 ITanuToK M3 IHNOBHKKA 180 0.1 0.04 9.9 41 | 3 0,15 | 0 [002 | LI
Xaeb pxaHoi 50 3.3 0.6 16,7 87 17.5 1,95 | 0,09 | 0,04 0
Xneb nuesuyHbIHi 25 3.15 0.4 19,3 95 9,2 08 | 006|001 | 0
] Beero oben 34,83 33,59 87,58 796,85 | 151,24 | 7,86 | 0,58 | 0,82 | 2332
llommmk
531  Badum 80 34 1.4 | 186 101 71 1 036 [ 004 006] 0
469 buduiua-M 125 5.8 3,3 9.1 107 2279 1 0,19 | 007 | 031 | 14
~ Beero nonsmuk | 92 6,7 27,7 208 235 0,55 | 0,11 | 0,37 | 14
VYKUH e
283 Priba 3aneuennas B omnete ( ] 150 22.71 16.14 36.49 382 1948 | 145 | 0.09 | 0.34 | 028
ropoyina)
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0.1 9.3 38 510 1082 | 0 | 0 0
X:1ed nuIeHHIHbIH 30 3,15 0.4 19,3 95 9,2 08 1006|001 ] 0
Beero yxun 26,06 16,64 65,09 515 | 209,10 | 3,07 | 0,15 | 0,35 | 0,28
B Wroro 3a jienn 83.29 7735 | 23995 | 190339 |86835| 16,53 | 1,05 | 2.21 | 31.94




